
19 janvier 1964-2024 

Ici et maintenant, célébrons 60 ans de communion ! 

EnsEmblE, nous écrivons l’histoirE du sPv 

 
À vous ami.es et membres du SPV ! 
Un chaleureux bonjour en ce début d’année 2024 ! 
 
 Le 19 janvier 1964, sur la rue Stirling à Montréal, voyait le jour Le Club des Jeunes qui deviendra le Ser-
vice de Préparation à la vie (SPV).  Une dizaine de jeunes et le F. Léandre Dugal, c.s.v., se rencontraient pour 
un premier temps de partage.  Dès le début, la vie était au rendez-vous. Soucieux de se doter d’une base so-
lide, ce groupe a choisi comme objectifs : l’idéal de la première communauté chrétienne (Actes des Apôtres 
2,42-47). 
 
 La folle aventure de ce mouvement était lancée.  Il a connu ses hauts et ses bas au Québec et au Cana-
da francophone.  Avec les allées et retours de missionnaires québécois, la semence a été jetée dans de nom-
breux pays d’Europe, d’Afrique et d’Amérique centrale et du Sud. Aujourd’hui encore, près de cent équipes 
fleurissent au Québec, en Haïti, au Pérou, au Madagascar et en Afrique continentale (Burkina Faso, Came-
roun, Côte d’Ivoire, Ouganda, RD du Congo, Togo).  Vous pouvez nous suivre sur spvgeneral.org.  
 
 Partout, les jeunes et les adultes de nos équipes osent croire en des matins aux couleurs des Béati-
tudes. Ils partagent ensemble, célèbrent la vie et posent des gestes d’engagement au service de la vie et dans 
la recherche d’un monde où la dignité humaine sera reconnue. 
 
 Partout où vous serez le 19 janvier prochain, nous vous invitons à prendre un instant pour un petit 
temps de réflexion, de partage, de célébration...  Que vous soyez seul, avec des ami.es, avec des membres de 
vos groupes communautaires, peu importe ! 
 
 Continuons ensemble à écrire l’histoire !  Merci pour ce que vous êtes et ce que vous réalisez avec nous 
tous sur cette route de la vie heureuse ! 
 
 En toute communion amoureuse ! 
 
 
 
 
 Jean-Marc St-Jacques, c.s.v. 
 Responsable général 
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Un temps de célébration 

Un projet de vie ! 
 

 Le 19 janvier 1964, un éducateur, le F. Léandre Dugal, c.s.v., réunissait un groupe de jeunes garçons, 
rue Stirling, dans une maison voisine de l’université de Montréal.  Ces jeunes étaient à la recherche d’un lieu 
pour continuer à réfléchir sur la vie et le sens qu’elle pourrait prendre.  Le Club des Jeunes voyait le jour. Dès 
le début, les équipes SPV se retrouvaient autour de l’idéal des premiers chrétiens tel qu’il est présenté dans 
le livre des Actes des Apôtres (2,42-47).  Aujourd’hui encore, cet idéal se décline en cinq fidélités :  
 

 Relecture de la Parole de Dieu dans notre temps et notre espace; 
 Relation à Dieu personnelle et communautaire; 
 Célébration de cette vie de foi, d’espérance et d’amour partagée ensemble; 
 Communion et solidarité dans la fraternité, la dignité et la liberté; 
 Engagement avec les exclus, les marginalisés et les appauvris du milieu et ouverture sur le monde. 

 

Un temps pour célébrer ! 
 

 Chaque équipe et chacun.e d’entre vous êtes invités à célébrer cet événement important.  Soyons créa-
tifs pour souligner ce moment et faire rayonner la fraternité et la communion amoureuse.  C’est l’occasion : 
 

 D’inviter parents et amis pour un temps de partage et une petite fête ; 
 De faire signe à des ancien.nes pour des retrouvailles ; 
 De poser des gestes de partage dans mon milieu ; 
 D’organiser une célébration dans nos communautés chrétiennes ; 
 De planter un arbre dans un lieu communautaire ; 
 De faire connaître le SPV dans nos milieux ; 
 D’organiser une marche de la paix ; 
 De célébrer avec des personnes seules, appauvries ; 
 De manifester notre joie de vivre ; 
 De ... 

 
Quelques chants possibles : 

 C’est beau la vie, Jean Ferrat 
 Il y a toujours une route, Patrick Richard 
 Laurent Grzybowski, Vivre debout 
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un brin d’histoirE 

Le début en 1964 
 
 La première rencontre du Club des jeunes, avec une dizaine de 
garçons et le F. Léandre Dugal, c.s.v., s’est tenue le 19 janvier 1964, 
dans une remise à l’arrière d’une résidence religieuse de la rue Stirling, 
voisine de l’université de Montréal. Les objectifs du SPV sont déjà tirés 
des Actes des Apôtres (2,42-47).  Nous ne retraçons pas dans les ar-
chives le contenu de la première rencontre. La deuxième rencontre 
s’est tenue le 26 janvier 1964 avec pour thème : les dimensions per-
sonnelles et communautaires de l’engagement.  Deux chansons mar-
queront le début du SPV et son histoire : À quoi ça sert 
l’amour? d’Édith Piaf et C’est beau la vie de Jean Ferrat.  
 

De 1964 à 1974 
 
 En 1967, le journal Le Triangle est créé et sera vite remplacé par le Bulletin et la re-
vue Khaoua (fraternité). Des équipes sont créées à Montréal et commencent ailleurs au Québec. Les thèmes 
tournent autour de : Engagement (Être plus); La terre des hommes, Fraternité (Sans frontières), Amitié 
(Authenticité). En 1967, les premières équipes de filles voient le jour.  Dès les années 1970, le SPV se répand 
rapidement au Québec et au Canada.  Une première équipe mixte naît à Farnham.  C’est l’arrivée des équipes 

juniors et de la première équipe d’adultes.  En 1974, le congrès du 10e anniver-
saire réunit à l’Université Laval de Québec 1300 jeunes sous le thème : On est là 
pour vivre et bâtir l’Aujourd’hui l’Église. 
 

De 1975 à 1988 
  
 Le SPV affirme son option d’être avec les pauvres.  Ses objectifs se stabili-
sent, l’animation se régionalise.   On retrouve des équipes dans toutes les ré-
gions du Québec, au Manitoba et au Nouveau-Brunswick. Les thèmes démon-
trent que l’engagement solidaire est primordial. Vivons debout, devient le leit-
motiv de toutes les équipes. De nouvelles équipes apparaissent en Afrique, dont 
le Cameroun qui aura des équipes de 1984 à 2005 et le Niger de 1984 à 1993.  
Une expérience est aussi menée à Santiago du Chili. 
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De 1988 à 2000 
 
 On parle plus du SPV comme un projet libérateur qui se 
veut tendresse au quotidien. Le SPV continue à semer dans le 
monde : des nouvelles équipes sont créées en Haïti (1993).  De 
petites équipes vivent aussi au Burkina Faso, à l’Île Maurice, au 
Guatemala et en Alberta (Canada).  Des régions SPV sont mises 
en place au Cameroun, en Côte d’Ivoire et en Haïti.  Une pre-
mière équipe voit le jour au Madagascar, pendant que des ini-
tiatives sont tentées au Brésil, au Honduras et en Argentine. 
 

De 2000 à 2014  
 
 Un changement dans le statut des écoles québécoises se traduit par une diminution du nombre 
d’équipes. Les régions SPV du Burkina Faso, de la République démocratique du Congo et du Madagascar sont 
mises en place, pendant que des équipes rassemblent des jeunes en Belgique et au Sénégal. Le 19 janvier 
2014, c’est déjà le 50e anniversaire de fondation. 
 

De 2014 à aujourd’hui 
 
 Deux nouvelles régions sont créées : Pérou et Togo. Le 29 juillet 2017, le F. Léandre Dugal, c.s.v., notre 
fondateur, décède. Plusieurs projets de Solidarité sont soute-
nus dans divers pays : écoles au Madagascar et en RD Congo, 
poulailler en RD Congo et pisciculture au Madagascar, soutien 
aux Camps de l’Avenir dans plusieurs pays. Nos documents 
d’animation sont produits en plusieurs langues : créole haïtien, 
espagnol, français, malgache. En 2022, une équipe voit le jour 
en Ouganda, dans un camp de réfugiés. 
 

19 janvier 2024 : 60 ans de communion fraternelle 
engagée  
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