
 
Le SPV voit le jour le 19 janvier 1964.  
Une première rencontre du Club des 
Jeunes avec une dizaine de garçons et le 
F. Léandre Dugal, c.s.v., se tient.  Les 
objectifs sont déjà ceux de la première 
communauté chrétienne (Actes 2,42-
47). 
 
Le SPV se développe lentement au 
Québec et au Canada.  Dans les années 
1980, des équipes commencent en 
Afrique et en 1993, le SPV voit le jour 
en Haïti. 
 
Aujourd’hui, des équipes sont actives 
au Québec, en Haïti, en Afrique 
(Burkina Faso,  Cameroun, Côte 
d’Ivoire, Ouganda, République démo-
cratique du Congo et au Togo), au 
Madagascar et au Pérou. 
 

Vivons debout ! 

10 215, avenue du Sacré-Coeur 
Montréal QC  H2C 2S6 

Téléphone : 514-387-6475 
Messagerie : info@spvgeneral.org 

Site web : spvgeneral.org 

Un brin d’histoire... 
Service de Préparation à 

la Vie (SPV) 

Service de Préparation à la Vie (SPV) 

Les Camps d’été 

Le SPV invite ses 
membres âgés de 10 à 
16 ans à participer aux 
Camps de l’Avenir (lac 
Ouimet).  C’est une ex-
périence unique de vie 

fraternelle dans un décor enchanteur.  
En plus, des jeunes peuvent être au 
service d’autres groupes accueillis aux 
Camps : itinérants, personnes âgées, 
jeunes en difficulté... 

 

 



Le SPV 

une communauté de vie 

 
Une équipe SPV (Service de Préparation à la 
Vie) est une communauté de vie fraternelle 
et solidaire. Ensemble, ses membres appro-
fondissent leur foi et s’engagent pour une vie 
heureuse dans la recherche de la dignité,  la 
vérité et la justice.  
 

Le SPV 

une communauté chrétienne 

 
Le SPV invite chacun de ses membres à vivre 
debout en choisissant la vie, la communion 
et l’engagement pour une société où tous 
seront reconnus et pourront s’épanouir.  
Pour réaliser cet objectif, l’équipe opte de 
vivre les fidélités de la première communau-
té chrétienne (Actes des Apôtres 2,42-47) : 
 
 relecture de la Parole de Dieu pour 

aujourd’hui : 
 relation à Dieu dans la joie et la re-

connaissance ; 
 célébration de notre vie de foi, d’es-

pérance et d’amour ; 
 communion et solidarité dans la fra-

ternité, la dignité et la liberté ; 
 engagement avec les appauvris du 

milieu et ouverture sur le monde. 

 

 

Des équipes 

variées 

 
 
 

 

Les équipes sont bien variées à travers le 
monde.  Nous avons des équipes regroupant : 
 
 Des jeunes du primaire, 
 Des jeunes du secondaire, 
 Des cégépiens et des universitaires, 
 Des adultes, 
 Des aînés, 
 Des équipes multigénérationnelles… 
 
 Ces équipes se rencontrent selon des 
horaires aussi très diversifiés : le midi, le soir, 
le vendredi, le samedi ou le dimanche… tenant 
compte des disponibilités des uns et des 
autres. 
 
 

 

 

Des projets engageants ! 
 
 
 

Une équipe SPV 
est un groupe 
qui s’intéresse à 
ce qui se passe 
autour d’elle et 
à travers le 
monde.  Voici 
des exemples de projets : 
 Présence à des aînés 
 Activités organisées pour des enfants 

de la rue 
 Campagne contre l’intimidation 
 Aide aux organismes paroissiaux 

comme la Guignolée 
 Création de petites écoles dans deux 

pays 
 Activités de protection de la planète : 

nettoyage de terrains, plantation 
d’arbres… 

 Organisation de camps pour les jeunes 
 Activités avec les personnes exclues…  
 
Et tant d’autres encore ! 


